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ACTUALIZACIÓN EN EL 
MANEJO DEL PACIENTE EN 

INSUFICIENCIA CARDIACA EN 
URGENCIAS ED:01


OBJETIVOS DEL CURSO: 


✓ Brindar una formación completa y actualizada a los profesionales 
para optimizar el manejo global y multidisciplinar de la Insuficiencia 
Cardiaca Aguda atendida en el ámbito de Urgencias y Emergencias, 
durante el mismo y al alta. Los docentes trabajan en distintos ámbitos 
de atención como son Servicios de Urgencia, Unidad de Corta 
Estancia, Unidad de Hospitalización a Domicilio, Cardiología y 
Enfermería, para garantizar dicho enfoque. 


✓ Destacar la importancia de los factores precipitantes, clasificación 
según FEVI, manejo en fase aguda y crónica, escalas de riesgo 
(aplicación de Escala Meessi en los Servicios de Urgencias), 
novedades en pruebas complementarias diagnósticas y pronósticas.


✓ Actualización en la optimización del tratamiento farmacológico en el 
manejo de la Insuficiencia Cardiaca Aguda y Crónica, así como 
dispositivos específicos. Manejo de comorbilidades. Descripción 
últimas guías y consensos. 


✓ Plan de Cuidados Multidimensional. Insuficiencia Cardiaca 
avanzada. Check list y destino del paciente al alta.









PROGRAMA DEL CURSO: 


Día y 
mes 

Horario Contenido Profesorado 

06/04/20
22


10:00-10:45

45 min

Abordaje integral de la insuficiencia cardíaca. Identificación 
de Factores Precipitantes. Escalas de Riesgo. Pruebas 
Diagnósticas y Pronósticas.


Marta Alvarado 

Blasco 1


10:45-11:00

15 min  Casos Clínicos

11:00-11:45

45 min

Manejo de Comorbilidades: Diabetes mellitus, Hipertensión 
arterial. Fibrilación auricular. Insuficiencia renal. Anemia y/o 
déficit de hierro. Hiperpotasemia y Quelantes. 
 Virginia Vílchez 

Aparicio 1

11:45-12:00

15 min Casos Clínicos

12:00-12:30

30 min Descanso

12:30-13:15

45 min


Insuficiencia cardiaca aguda: Presentaciones y Tratamiento 
según últimas guías.
 Beatriz Rodríguez 

Rodríguez 1

 13:15:13:30


15 min Casos Clínicos

 

 


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

07/04/20
22

 

 

 


 

 10:00:10:4
5  

45 

minutos  

Optimización y Estrategia de Tratamiento en Insuficiencia 
Cardiaca Crónica según FEVI. Fármacos y Dispositivos. 

 

Cristina 
Beltrán Herrera2/


Verónica Suberviola 
Sánchez Caballero 210:45-11:00


15 min Casos Clínicos

11:00-11:45

45 minutos 

 

Plan de Cuidados Multidimensional. Insuficiencia Cardíaca 
Avanzada. Check List y Destino del paciente al alta 
hospitalaria. 

Esther Rodríguez 
Adrada 3


11:45-12:00

15 min Casos Clínicos

12:00-12:20

20 min Descanso 

12:20-13:05

45 min 

La visión de Enfermería: Conocimiento de la 
enfermedad. Promoción del Autocuidado y Adherencia. 

Hábitos saludables. Cuidados Higiénico Dietéticos. 
  Teresa Osorio 


Lozano 1



1. Sº Urgencias-UHAD-UCE Hospital Universitario Infanta Leonor.

2. Sº Cardiología Hospital Universitario Infanta Leonor.

3. Sº Urgencias Hospital Universitario Rey Juan Carlos.


  
13:05-13:20


15 min
Casos Clínicos  

13:20-13:3
0

    10 min

Clausura del Curso. Ideas para llevar a Casa.
Beatriz Rodríguez 

Rodríguez 1



