ociedad Espafiola de
* SEMES * e o Uce C U R S 0 de
INSTRUCTOR en

omato Soporie Vital Basico

Semipresencial: fase no presencial (en plataformas Moodle y Requisitos

CoSy) y presencial (10 horas lectivas). °
Es imprescindible ser socio de la SEMES (al menos de 1 afio de B asiIcC I nstructo r COU Fse

antigliedad) y estar al corriente de pago. Asi mismo, para la
futura renovacidn del titulo de instructor se requerira haber
e Sdbado 17 de junio de 2023 (8:30-20:00 h) sido socio durante toda la vigencia del certificado.

Fechas y horario de la fase presencial

Dirigido exclusivamente a las categorias profesionales de

Para la superacién del curso es imprescindible asistir al 100% MEDICINA, ENFERMERIA y TECNICOS en EMERGENCIAS

de la fase presencial.

SANITARIAS.
Sede Firma obligatoria de declaracién responsable y compromiso
de confidencialidad -conforme al RGPD- en el manejo de
Centro de formacién SAMUR-Proteccidn Civil. datos personales de futuros alumnos.

C/ Infanta Mercedes, 34. 28020-Madrid. o .
Para la adjudicacién de plazas se valoraran:

Matriculacion —  Antigiiedad como socio de la SEMES.

El coste de matriculacién es de 250€ (225 € Socios SEMES — Competencia profesional en soporte vital bésico.
Madrid). Incluye comida de trabajo. _ Curso de SVB del ERC.

Para los alumnos que superen el curso incluye: —  Experiencia en la docencia de SVB.

— Posibilidad real de impartir/dirigir cursos de SVB, ya que
hay que impartir al menos 2 cursos en 3 afios para
renovar el titulo de instructor de SVB del ERC.

a) Certificacion o actualizacién del titulo de proveedor de
SVB emitido por el ERC.

b) Certificacion como “Instructor Candidate” del ERC en la B
disciplina de SVB (certificado oficial ERC). Coordinacion Autonémica SEMES-RCP MADRID

¢) Inclusion en CoSy (Course System del ERC) como
Instructor Candidate y en el censo de instructores EUROPEAN

SEMES-RCP.
' RESUSCITATION
COUNCIL

Curso oficial del European Resuscitation Council — ERC.




Curso de Instructores en Soporte Vital Basico por el ERC (Basic Instructor Course)

Con el objetivo puesto en la difusion y el entrenamiento de cuantos ciudadanos
europeos sean posibles, el European Resuscitation Council (ERC) ha desarrollado
el Basic Instructor Course (BIC) para entrenar formadores y nuevos instructores
gue ensefien técnicas de reanimacidn basicas en todo el continente a un amplio
rango de alumnos (tanto sanitarios como ciudadanos de a pie). El Soporte Vital
Basico (SVB) es fundamental en todo intento de reanimacion tras una parada
cardiaca, en particular cuando ésta sucede en entornos extrahospitalarios.

Este curso esta orientado a formar a profesionales sanitarios con habilidades
técnicas en SVB y docentes, interesados en impartir formacién en Soporte Vital
Basico.

Tras haber superado este curso, los alumnos serdn considerados “Candidatos a
Instructor (Instructor Candidate-IC)”, debiendo impartir 2 cursos como
instructores tutorizados en el plazo de un afio tras la celebracién del curso BIC. Tras
la tutorizacion efectiva, pasaran a ser “Instructores” (Full Instructor-Fl). Los
instructores (FI) experimentados (tras participar en al menos 4 cursos como
instructor) podran organizar y dirigir sus propios cursos desempefiando el papel de
“Instructor Principal”.

El curso de instructor se desarrolla a lo largo de 10 h y se enfoca en el
aprendizaje de la metodologia docente y en la demostracion de las habilidades
adquiridas como instructor. En SEMES RCP hemos afiadido aspectos propios de la
gestion de cursos y de la normativa interna. Asi mismo, se facilitara a los alumnos
-futuros instructores- documentacion relativa al desarrollo de los cursos y el
manual de soporte vital basico del ERC con antelacidén suficiente a la fase
presencial.

Objetivos
e Conocer y practicar la metodologia docente del ERC.

e Capacitar para el desarrollo de cursos y uso de las plataformas de gestidn de
SEMES y del ERC (CoSy- Course System).

Contenidos
e Demostracion por parte del alumno de su capacidad para realizar 2 minutos de RCP de alta calidad.

e Metodologia docente demostrativa. Enseflanza de la resucitacion en adultos. Exposicion docente.
Escenario-Dialogo-Clausura.

e  Evaluacidn continua vs final. Gestidon de adultos dificiles.

e  Gestion de cursos. Uso de plataformas. Normativa ERC y SEMES-RCP.

Profesorado

El profesorado de un curso Basic Instructor Course (BIC) consta de un Director de curso BICy de un Formador
de Instructores (Instructor Trainer) por cada grupo de hasta 8 alumnos, todos Instructores oficiales del
programa SEMES-RCP y con certificado oficial del European Resuscitation Council.

Directores de Curso: Dr. Carlos Alonso Blas. Coordinador Nacional Programa SEMES-RCP.
Dra. Verdnica Almagro Gonzalez. Coordinadora Programa SEMES-RCP Comunidad de Madrid.

Trayectoria nuevos instructores BLS

( PROVEEDOR BLS ]
Curso BIC

(Basic Instructor Course)

[ Candidato a Instructor BLS ]

2 Cursos Tutorizado (*)
como Instr. Candidate

e s

4 Cursos como Instructor

2 Cursos Tutorizado Permite dirigir y organizar cursos BLS
como Instr. Trainer Candidate

Formador de Instructores BIC
(BIC Instructor Trainer)

4 Cursos como Instructor

Instructor Principal BLS (Lead Instructor)

(") La izacion efectiva de un Candidato a BLS debe llevarse a
cabo por dos Lead Instructors (coordinadores de curso BLS) diferentes




