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Tu cuidado es nuestro compromiso

EUROPEAN
. RESUSCITATION
COUNCIL

BASIC INSTRUCTOR COURSE (BIC-ERC)

Curso subvencionado al 50% para socios de
SEMES-Madrid.

TES, Medicina
Enfermeria

Lunes
10 noviembre 2025

08:00-17:30

Hospital U. del Henares
C/Av. de Marie Curie, 0, Coslada
Coste

Socios SEMES: 280€
Socios SEMES-Madrid*: 140€

(*antigliedad minima 6 meses)
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Tel. 680483031 secretaria@semesmadrid.es
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BAI!IBI§SQRUCT0R COURSE (BIC-ERC)

Dirigido a

Médicos, enfermeros yTESinteresados enimpartir formaciénen Soporte VitalBasico yquehayan sido
consideradoscomo “instructorespotenciales” en un cursoprevio deSVB delERC.Es imprescindible ser

socio de la SEMES y estaralcorriente de pago de la cuota.

Objetivos

Proporcionar los conocimientos y habilidades necesarios para ensefiar SVB del adulto y pediatrico.
Comprender el significado de los términos “aprendizaje” y “ensefianza” Conocer cdmo se aprende mas
eficazmente. Mejorar la comunicacién. Comprender la estructura de una sesién de formacién del ERC y la
enseflanza de habilidades por etapas. Manejar distintos grupos de alumnos. Realizar un feedback
estructurado. Desarrollar actitudes de apoyo, motivacién, entusiasmo y autorreflexion en los alumnos.
Evaluar a los alumnos de los cursos de SVB. Conocer el material de entrenamiento de SVB. Gestionar los

cursos de SVB en las plataformas de SEMES y del ERC (CoSy).

Metodologia

8 h. presenciales

Acreditacion

Los alumnos que asistan al 100% de la fase presencial y superen la evaluacién del curso recibiran diploma
“instructor candidate” (IC) de SVB del ERC (descargable de la Plataforma CoSy). Para
adquirir la condicién de instructor de SVB, el IC debe impartir al menos 2 cursos supervisado por distintos
instructores principales de curso de SVB en el plazo de 1 afio desde la celebracién del curso de instructor.
El instructor de SVB que haya participado en al menos 4 cursos de SVB podra organizar y dirigir cursos de
SVB como instructor principal. Inclusién como IC en CoSy y en el censo de instructores SEMES-RCP.

acreditativo de

Certificado de curso de SEMES RCP con 8 h presenciales.

Cronograma

08:00-08:30 h. Bienvenida. Presentacion. Objetivos del curso y evaluacion. Plenaria: Ensefianza de SVB.
08:30-09:15 h. Demostracién en tiempo real de la secuencia de SVB (instructores). Plenaria: Estructura

09:15-10:30 h.
10:30-11:00 h.
11:00-12:15 h.
12:15-13:00 h.

13:00-14:00 h.
14:00-15:00 h.
15:00-16:00 h.

16:00-16:15 h.
16:15-17:15 h.

17:15-17:30 h.

de la ensefianza de reanimacién en adultos. Demostracién guiada por los candidatos a
instructor.

Practica de ensefianza de habilidades | (Set-Didlogo-Clausura). Grupos de 6 alumnos.
Descanso.

Practica de ensefianza de habilidades Il (Set-Didlogo-Clausura). Grupos de 6 alumnos.
Demostracion en tiempo real de la evaluacién de SVB. Plenaria: Evaluacién en SVB.
Demostracién guiada por los candidatos a instructor.

Practica de evaluacion. Grupos de 6 alumnos.

Pausa comida.

Practica con maniquies y DEA de entrenamiento: uso y mantenimiento. Tecnologia
aplicable al entrenamiento. Grupos de 6 alumnos.

Plenaria: Formacién en SVB a diferentes colectivos.

Gestidn de cursos. Uso de plataformas. Normativa ERC y SEMES-RCP. Reunidn de
instructores.

Comunicacion de resultados. Dudas. Cierre de curso.
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